החילוני היהודי הישראלי הוא "חילוני מאמין"
מאת

גב' הדר פרנקו וד"ר עזרא קופלוביץ

 

כמעט ואין מחקר סוציולוגי המתייחס לזהות היהודית של הישראלי המגדיר עצמו "חילוני".  במחקר שקיים הנטייה היא לשפוט את ה"חילוני" לפי מדדים דתיים – כלומר החילוני הוא מי שעושה פחות מצוות מאדם דתי.  מתוצאות מחקרינו אנו רואים שהרעיון ש"החילוני הוא פחות יהודי" לא עוזר לנו להבין את דרכי הגדרת הזהות היהודית בקרב צעירים חילונים היום.  בכדי לתפוס את מהות הזהות היהודית של הצעירים שחקרנו אנו מציעים שיש להחליף את המושג "החילוני שפחות" עם המושג "החילוני המאמין".

 

בנובמבר 2001 העברנו שאלון בנושא זהות יהודית ל278 סטודנטים לתואר BA במדעי התנהגות ומנהל עסקים במכללת רופין.  90% מהמשיבים הגדירו עצמם כחילונים. מתוך מדגם זה- ביצענו 13 ראיונות עומק עם סטודנטים שענו על השאלון. גיל המרואניים נע בין 24 ל- 28.  בתחילת כל ראיון שאלנו את המשיב האם הוא זוכר את תחושותיו בזמן מילוי השאלון וכיצד בחר להגדיר עצמו ("דתי חרדי", "דתי לאומי", "מסורתי", " חילוני אבל שומר מסורת באופן חלקי", "חילוני", "חילוני אנטי דתי") אופי התשובות היה לרוב דומה, הם נעו סביב מעגל של חוסר ודאות לגבי עצמם ולגבי הגדרתם, להלן מספר דוגמאות מתוך ראיונות העומק:

 

"אני חילוני מאמין, אני חילוני ולא דתי, אני לא שומר מצוות אבל אני מאמין באלוהים, מחפש את הדרך, אמונה תמיד היתה לי".  "אני מגדירה את עצמי בתור בן אדם שמאמין במשהו. אני לא יכולה להגדיר את עצמי כדתיה- אלא כבן אדם שמקבל את התורה...איש איש באמונתו יחיה...אני מרגישה יהודיה אבל בלי להוסיף דתי או חילוני, פשוט יהודיה בלי תוספות". "אני גאה בהיותי יהודיה מאמינה".

 

מסקנותינו לאחר ניתוח ראיונות העומק הן כי מתפתחת מסורת חדשה אשר מקבילה למסורת הותיקה והמוכרת, אין זוהי מסורת רפורמית ולא קיים רצון לפתח תורה חדשה. אלא מסורת אשר משמרת את מנהגי המסורת המקורית, תוך כדי הענקת פרשנות שונה לדרך בה אפשר לגשת למסורת היהודית. דרך המסורת החדשה-ישנה מחפשים בני הדור הצעיר שחקרנו, את הרוחניות והסימבוליות של המנהגים. מסורת זו קוראת לחברה הותיקה לראות ולהבין שההגדרות הקיימות היום בנוגע לזהות יהודית, אינן מספקות עוד וכי קיים צורך ממשי והכרחי בהרחבת ההגדרות. ההגדרה חילוני צרה מדי ולא תואמת לצרכים ולתחושות של הפרט. התוספות המתלוות למילה חילוני, כגון: "שומר מצוות חלקי, שומר מסורת, ואנטי דתי" לא מבטאות נכון את זהות היחיד. הגדרה שהועלתה מספר פעמים בראיונות היתה "חילוני מאמין", הגדרה זו מסכמת ומבהירה מהי הדרך הנכונה לגשר על הפער בין הצד ההתנהגותי לתפיסתי של היהודי החילוני. אדם יכול לפעול בחיי היום יום כחילוני במעשיו ובמקביל לכך להאמין בדת ובמסורת. לא קיימת סתירה בין התנהגות למחשבה אלא להיפך - האינטגרציה שאותה מבצע החילוני היא כה מיוחדת וראויה לציון ולהערכה. אנו רואים זאת כקריאה לחברה הדוגלת בליברליות להרחיב את אפיקי המחשבה הצרים ולהתחיל לבחון את זהותנו בעזרת מושגים חדשניים המתאימים לתקופה ולחברה היהודית בארץ ישראל.

אנחנו תופסים את הסטודנטים שראיינו כנמצאים בשלבים התפתחותיים ע"פ התאוריה של אריקסון, טענת התאוריה היא שהמתבגר חש צורך לגבש לעצמו זהות אישית קבועה פחות או יותר, שיהיה בה ביטוי להשקפת עולמו ושתוכל לכוון את דרכו בחיים. השלב ה-7 מתחיל בגיל 25 וזהו השלב בו נמדדת הבשלות הנפשית בין היתר ביחס של מחויבות ואחריות למשפחה ולילדים (אריקסון,"ילדות וחברה"). המשותף בין המרואיינים הינו גילם ומיקומם בשלב ה-7 ע"פ אריקסון. מיקומם בשלב זה משפיע על רצונם לארגן ולהבין את זהותם היהודית וכיצד השתייכותם לדת היהודית משפיעה על חייהם וזאת במטרה להחליט מה הם שואפים להעביר לדורות הבאים, מה חשוב לשמר ומדוע יש לכך חשיבות כה רבה . זוהי תקופה בה קיים צורך לבצע מערך איזון בין התנהגותם בפועל כחילונים לבין הצד התפיסתי הגורס ש"חשוב לי להיות יהודי".  

 

דוגמאות לפער בין הצד התפיסתי להתנהגותי אנו רואים במגוון תשובות לסוגיות בשאלון.  כל המרואיינים חשים זיקה חזקה לארץ ישראל ,להיסטוריה, למסורת, חשים גאוה להיות יהודים, ומעונינים להעביר לדורות הבאים את החשיבות של השתייכות לקהילה רחבה.  מגמה זו באה לידי ביטוי בנתונים הכמותיים מהשאלון, לדוגמא: 90% מהמשיבים ענו באופן חיובי לשאלתנו "האם אתה גאה להיות יהודי?"ו-  84% ענו חיובי לשאלה "לו היתה לך אפשרות להיוולד מחדש, האם היית רוצה להיוולד יהודי?"   במקביל עולה מהנתונים שהתנהגותם בפועל באופן יחסי כוללת ביצוע של מעט מהטקסים המסורתיים. רק 26.6% ענו חיובי לשאלה "האם אתה מקפיד לאכול כשר במסעדות?" ורק  32.9% ענו חיובי לשאלה "האם האוכל בביתך צריך להיות כשר?". המאמץ לאיזון הפער בין הצד התפיסתי להתנהגותי הוביל אותנו לרעיון "החילוני המאמין".

בכדי להדגים את גישתם של המרואניים למסורת אנו מציגים נתון חשוב שעלה ברוב הראיונות - והוא המושג "זכרונות מבית סבא". בחיי היומיום אנו רגילים לשמוע אנשים מספרים על זכרונות מבית אבא. אך מפתיע היה לשמוע שכאשר דנים בסוגיות של מסורת, חגים, דת ואמונה, מרבית החוויות זכורות כערכים שהתקבלו מבית הורי ההורים. כאשר בבית ההורים לרוב הוצג פן החיים החילונים- ההתנהגות בפועל,  בבית הסבא הוצג הפן התפיסתי, אשר הוגדר פעמים רבות כפן רוחני. מספר מרואינים גדול ציין את התחושות החזקות שמלוות אותו עד היום מהתכנסות כל בני המשפחה בחגים בבית סבא. לדפוס זה אנו קוראים "דפוס ההתכנסות הרוחנית" וזהו הדפוס אותו שואפים הצעירים החילונים להעביר לדור הבא. השימוש במושג "הרוחנית" שונה מדפוס ההתכנסות המשפחתית המוכר לנו עד היום בספרות, שכן לא ההתכנסות בפועל היא החשובה לקבוצה זו אלא התחושות והאנרגיות החיוביות שמלוות את המתבגר מילדות ועד זקנה. הזכרונות החיובים מילדותם מעלים בהם רצון להעניק לילדיהם את תחושת השייכות למסורת ארוכת שנים ולוא דווקא רצון להעביר את הדרך המסורתית המקובלת של ביצוע מצוות.

 בשאלון ובמהלך הראיונות עסקנו בסוגיות : ליל הסדר, יום כיפור וחתונה יהודית. שאלנו מה צריך יהודי לעשות בשלושת המועדים?  התשובות היו אחידות במהותן, אין דבר שיהודי צריך לעשות למעט מה שעושה לו טוב בחיים, אבל הבחירה צריכה להתרחש בתוך מסגרת של מנהגי בית סבא ולא בדרך הבניית מנהגים חדשים. בכדי להדגים את המושג "דפוס ההתכנסות הרוחנית" ניתן להשתמש בתשובות לשאלות שעסקו בסוגיית "ליל הסדר". בטבלה למטה אנו רואים שהרוב המוחץ מתייחס במשוא פנים לחשיבות שימור המסורת, לדוגמא: 84% לא רוצים שעל שולחן הסדר יהיה לחם, אולם הדרישה לשימור המסורת נובעת מתחושות אמוציונליות חיוביות כלפי שימור וקיום הטקס יותר מאשר מאמונה בקדושת הטקס. חיזוק לכך אנו רואים בתשוקתם החזקה של המרואינים שכל בני המשפחה יטלו חלק וישתתפו בחגיגת ליל הסדר. קיים רצון עז לחגוג מתוך העיקרון שזהו אירוע משפחתי בעל משמעות מיוחדת יותר מאשר רצון למלא אחר דרישות המסורת. 

------------------------------------------------------------------------------

אנא השלם את המשפט הבא: "בסדר פסח הייתי רוצה לראות..."
	 
	בהחלט 
לא
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	לא, אבל 
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	כן, אבל
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מהסס
	כן
	כן
בהחלט
	אני לא יודע מה זה
	N

	קריאת הגדה ע"י כל המשתתפים
	5%
	12%
	3%
	8%
	37%
	35%
	1%
	268

	מנהג שתיית 4 כוסיות
	3%
	7%
	2%
	8%
	44%
	35%
	2%
	267

	מנהג יחץ (אפיקומן)
	2%
	5%
	2%
	5%
	46%
	40%
	1%
	266

	שירת "מה נשתנה" ע"י הילד הצעיר במשפחה
	4%
	6%
	3%
	8%
	42%
	37%
	1%
	266

	מצות
	2%
	4%
	2%
	6%
	42%
	43%
	1%
	267

	השתתפות כל בני המשפחה
	2%
	1%
	0%
	4%
	38%
	54%
	0%
	266

	לחם
	51%
	25%
	8%
	3%
	10%
	3%
	1%
	264

	לספר לצעירים ממני את סיפור יציאת מצרים
	9%
	15%
	9%
	17%
	32%
	19%
	0%
	266

	אותי ואת הקרובים אליי בטיול בחו"ל
	20%
	24%
	11%
	11%
	19%
	13%
	1%
	258

	האם לצורך הנאת כל המשתתפים בסדר פסח ניתן לשנות את המסורת?
	9%
	24%
	9%
	20%
	24%
	9%
	5%
	268

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


---------------------------------------------------------------------

חשוב לציין שהמשיבים היו חלוקים בדעותיהם בנוגע ליכולת לבצע מניפולציות בטקס בכדי להפוך אותו ליותר משמעותי עבורם. בזמן שקבוצה זו מצפה ליצור מסורת רוחנית חדשה ומאד רוצה לבצע טקס מסורתי, הם חלוקים בדעתם בנוגע לשאלה האם ניתן לשנות את הטקס בכדי לעשות אותו יותר מהנה או משמעותי עבור כל המשתתפים.  המרואינים היותר מסורתיים מוצאים משמעות בביצוע הטקס כפי שהוא ע"פ המסורת והיותר ליברלים מבין המרואינים היו רוצים לשנות את הטקס מעט ולהפוך אותו ליותר מהנה. לדוגמא: אנו רואים ש- 53% הגיבו חיובי לשאלה "האם לצורך הנאת כל המשתתפים בסדר פסח ניתן לשנות את המסורת". במקביל לרצונם לשמור על המסורת אנו עדים לעובדה שהם חצויים בדעתם בנוגע להכנסת שינויים. המאפיין הבולט של אלו המשתייכים לקבוצת החילוני המאמין הוא   שמתשובותיהם הצטיירה תמונת מצב פוסט מודרנית הטוענת שאין אמת אחת ואין דרך טובה מהשניה המעוגנת בתוך מסגרת מסורתית מאד. כאשר אדם מאמין במעשיו ומבצע אותם מתוך רצון אמונה ואהבה הם מקובלים על החברה החילונית. נראה כי תפיסתם של היהודים החילונים את הדת מאופיינת ברמה גבוהה של סובלנות. המרואינים הדגישו כי במידה ואדם חש צורך לצום ביום כיפור זה מקובל בדיוק כמו אדם שבוחר לא לצום. עצם קיום מצוות הצום לא הופך את האדם ליותר או פחות יהודי מהאחר. לטענתם המסורת צריכה לשמש כמקור כח והענקת משאבים עבור האדם ולא להוות מטרד או להכריח את היחיד לבחור נגד שאיפותיו. עקרון זה יכול להיות מובן בשני דרכים: נקודה ראשונה היא ההבנה שהאינדיבידואל יכול לפעול כרצונו ברמה הפרטית אבל לא יכול לכפות על אחרים לעשות כרצונו ברמה הציבורית. נקודה זו ניתן להדגים ע"י כך ש- 83% לא רוצים לחם בשולחן הסדר, אבל 63% מהמשיבים ענו שהם נגד החוק שאוסר על מכירת חמץ בפסח.  כמו כן 78% ענו שהם רוצים לראות בחתונה יהודית רב כלשהוא, אך רק 28% מהמשיבים מתעקשים שהרב יהיה רב אורתודוקסי.  הנקודה השניה המתקשרת לחופש הפרט נוגעת לחוקים ציבורים שמאפשרים ליהודי לשמור על המסורת בדרך שלא תגרום אי נוחות לאחרים. רק 26% מהמשיבים מנסים בדרכים שונות לשמור על כשרות בביתם, אך ברמה המדינית ציבורית 86% חושבים שיש לשמור על כשרות בצה"ל וזאת בכדי להעניק למי שרוצה לשמור על כשרות את האפשרות. זוהי עדות לרמה גבוהה של התחשבות בכלל. 

מביצוע מחקר זה  למדנו שכל מי שטוען שחילוני הוא אדם שעושה פחות מאדם דתי, מפספס נקודה חשובה שהובהרה לנו ע"י הסטודנטים לתואר ראשון במכללת רופין. החילונים שומרים פחות על מנהגי המסורת וזאת עובדה שאנו לא מערערים עליה, אך כאשר בוחר היהודי החילוני לפעול ע"פ מנהגי המסורת הוא עושה זאת בצורה שונה מהיהודי הדתי. במחקרנו ניסינו להבין את השוני ולהסבירו בעזרת המושג "דפוס ההתכנסות הרוחנית". נראה כי  הסטודנטים שראיינו מאמינים בכח של הטקס הדתי אך מעדיפים את הטקס בגלל המשמעות שבו ולא בהכרח מעונינים בהכתבות שקובעת הרבנות. 

